CAMARA MUNICIPAL
NOVA LIMA

OFICIO n° 136/2026
Nova Lima, 09 de abril de 2026

EXMO. SR. JOAO MARCELO
Senhor Prefeito,

O Presidente da Camara Municipal de Nova Lima, Minas Gerais, Exmo. Sr.
Thiago Felipe de Almeida, ao cumprimenta-lo cordialmente, encaminho a
Vossa Exceléncia o requerimento verbal niimero 02/2026, aprovado na reunido
ordinaria do dia 07 de abril de 2026, de autoria do vereador Ismael Soares da
Cruz, com assinatura conjunta dos vereadores Silvanio Aguiar e Pedro Dornas,
aprovado por 10 votos.

O referido requerimento solicita ao Poder Executivo, por meio da Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer, o restabelecimento e ampliacdo dos projetos
esportivos e de promocéo da atividade fisica nas comunidades de Nova Lima,
contemplando modalidades como: aerodance (Zumba), basquete, futsal, futebol,
handebol, acesséria de corrida orientada, treinamento funcional, academia ao ar
livre com orientag&o profissional, capoeira, judo, skate, jiu-jitsu.

Além disso, requer-se a disponibilizagdo de monitores e profissionais
qualificados, garantindo qualidade, Seguranca e continuidade das agées.

O esporte e a atividade fisica sdo instrumentos fundamentais para a promocéo
da saude, incluséo social, formacdo de valores e valorizagdo dos espacos

publicos, representando investimento direto na qualidade de vida da populacéo
e no futuro da nossa cidade.

Na expectativa de contar com a atengéo e apoio de Vossa Exceléncia,
renovamos votos de respeito e consideracgo.

Atenciosamente,

4

Thiago Felipe de Almeida

Presidente da Camara Municipal de Nova Lima
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A Mesa Diretora da Camara Municipal de Nova Lima

Requerimento Verbal n?: 02/2026

Assunto: Restabelecimento de Projetos Esportivos e de Atividade Fisica nas
Comunidades do Municipio

Eu, Ismael Soares, vereador desta Casa, que subscrevo o presente requerimento, no uso
das minhas atribuicdes legais, venho, respeitosamente, requerer que apOs percorridos os
tramites regimentais, seja encaminhado ao Executivo Municipal, especialmente & Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer, o presente pedido de restabelecimento e amplia¢do dos projetos
esportivos e de promogéo da atividade fisica nas comunidades do municipio, contemplando as

seguintes modalidades:

. Aerodance (Zumba)

J Basquete

o Futsal

. Futebol

. Handebol

. Assessoria de corrida
. Treinamento funcional
. Academia ao ar livre (com orientagdo profissional)
. Jiu-jitsu

J Capoeira

. Judd

. Skate

Além disso, solicita-se a disponibilizagdo de monitores € profissionais qualificados,
especialmente para as atividades de judo, capoeira, treinamento funcional, aerodance (zumba)

e assessoria de corrida, garantindo a qualidade, seguranga e continuidade das agoes.

0 esporte e a atividade fisica sdo ferramentas fundamentais de transformagdo social,

promogio da satde e construgdo de cidadania.
O restabelecimento desses projetos nas comunidades representa:

. Satide preventiva: reducdo de doengas como obesidade, ansiedade e

depressao, diminuindo a sobrecarga no sistema de saude;

. Inclusdo social: acesso democratico ao esporte para criangas, jovens,

adultos e idosos, especialmente nas regides mais vulneraveis;

. Formagio de valores: disciplina, respeito, trabalho em equipe e

fortalecimento dos vinculos comunitarios;
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. Oportunidades para a juventude: afastando jovens da ociosidade e de

situag¢des de risco, como envolvimento com drogas e violéncia;

. Valorizacdo dos espacos publicos: ocupagio positiva de pracas, quadras e
campos, garantindo vida e seguranca nesses locais,

pa

'E importante destacar que muitos desses projetos ji foram realidade em nosso
municipio e deixaram um legado positivo, sendo constantemente solicitados pela populacdo o

seu retorno.

Investir nessas agdes é investir diretamente na qualidade de vida da populacdo, na

prevencdo e no futuro da nossa cidade.

Na expectativa de contar com o apoio dos nobres vereadores, renovamos votos de

respeito e consideracio.

Nova Lima, 31 de marco de 2026

Ismrdel Soares

Vereador
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