CAMARA MUNICIPAL
NOVA LIMA

PROJETO DE LEIN® /.0 4/ 12025

“Institui o Plano Municipal de Revitalizagdo Ambiental e
o Programa ‘Guardides da Natureza’, voltados a
recuperacao de trilhas, cachoeiras e unidades de
conservagao, bem como a formagdo e inclusdo da
juventude por meio do ecoturismo e da educagio
socioambiental.”

A Cémara Municipal de Nova Lima decreta:

Art. 1°. Fica instituido, no ambito do Municipio de Nova Lima, o Plano Municipal de
Revitalizagdo Ambiental e o Programa Municipal ‘Guardiées da Natureza’, destinados a
melhoria da infraestrutura de trilhas, cachoeiras e unidades de conservagao, bem como a
formacgéo de jovens como guias de ecoturismo e agentes socioambientais, integrando a

conservagéo ambiental e o desenvolvimento econémico local.

Art. 2°. A presente Lei estabelece como objetivos primarios, visando o desenvolvimento

social e a protegdo ambiental:

|. Promover a recuperagao fisica e o aprimoramento da infraestrutura das areas naturais

de uso publico, das unidades de conservagao, trilhas e cachoeiras:

[I. Criar um ambiente favoravel ao desenvolvimento integral e a inclusao social da juven-

tude, oferecendo qualificagéo profissional e oportunidades de engajamento comunitario;

ll. Utilizar o contato com a natureza como ferramenta de prevencao e combate ao seden-

tarismo, aos transtornos mentais e ao uso de substancias ilicitas entre os jovens;

[VV. Fomentar o ecoturismo e a economia local de forma sustentavel, por meio do envolvi-

mento direto da comunidade e da juventude.

Art. 3°. O Poder Executivo Municipal deverd elaborar o Plano de Revitalizagdo e

Acessibilidade das Areas de Atrativos Naturais, priorizando:

l. Ainstalagdo e manutengéo de infraestrutura que garanta a seguranga e a acessibilidade
aos usuarios, incluindo os jovens para praticas esportivas e de lazer, além de garantir o

acesso de pessoas com deficiéncia (PCDs), idosos e pessoas com problemas de
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mobilidade a essas areas.

Il. A criacdo de vias e espagos de convivéncia que incentivem o contato com a natureza e

a pratica regular de atividades fisicas;

lIl. A adogéo de critérios de sustentabilidade nas obras, com o uso de materiais e técnicas

de baixo impacto ambiental.

PARAGRAFO UNICO. A revitalizagdo prevista neste artigo sera implementada de forma
articulada e prioritaria com as Secretarias Municipais de Meio Ambiente e de Saude,
assegurando que as areas naturais funcionem também como espagos de atividades

terapéuticas, esportivas e de inclusao juvenil.

Art. 4°. O Programa "Guardides da Natureza" tera as seguintes diretrizes:

|. Posicionar os jovens como agentes centrais na conservacdo e na difusdo dos valores

ambientais e turisticos do municipio.

Il. Oferecer curso de capacitagdo em Guias Juvenis de Ecoturismo e Monitores Socioam-
bientais, incluindo médulos de primeiros socorros, prevengéao de riscos, educagéo civica e

outras disciplinas pertinentes.

[Il. Criar um mecanismo de prioridade de contratagdo e fomento ao empreendedorismo
para os jovens certificados, em servigos e concessdes publicas ligadas as areas revitaliza-

das.

Art. 5°. O Programa Municipal "Guardides da Natureza" sera vinculado as Secretarias
Municipais de Desenvolvimento Econémico, Educacéao e Assisténcia Social com carater de
politica de desenvolvimento e inclusao da juventude residente, de 15 (quinze) a 29 (vinte e

nove) anos.

Art. 6°. O Poder Executivo garantira a oferta do curso de capacitagéo e estabelecera as

seguintes prioridades:

|. As vagas do programa serao prioritariamente destinadas a jovens em situac¢éo de vulne-
rabilidade social, egressos de programas de preven¢do ao uso de drogas e ao sedenta-

rismo, ou participantes de outros programas sociais.
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II. O curso sera ministrado e conduzido nas unidades dos Centros de Atendimento ao Ci-
daddo (CACs) regionais da cidade e outros equipamentos publicos, visando a descentrali-

zacgao e facilidade de acesso aos participantes.

Ill. As empresas vencedoras de processos licitatorios ou concessdes para exploragéo das
areas revitalizadas deverao prever cotas de contratagao de jovens egressos do Programa

"Guardides da Natureza", conforme estabelecido no regulamento.

Art. 7°. A execucdo das acdes previstas no Plano de Revitalizagao Ambiental e no
Programa Municipal “Guardides da Natureza” observara a disponibilidade orgamentaria e

financeira do Municipio, sem criagao de novas despesas obrigatorias de carater continuado.

|. As despesas decorrentes desta Lei correrdo a conta de dotagdes orgamentarias proprias

das seguintes secretarias, conforme suas competéncias especificas:

a
b

) Secretaria Municipal de Meio Ambiente;
)

c) Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico;
)
)

Secretaria Municipal de Saude;

d

e

Secretaria Municipal de Educacéo;

Secretaria Municipal de Obras e Servigos Urbanos.

Il. Fica facultado ao Poder Executivo o uso de fontes complementares de custeio, tais como
recursos provenientes de medidas compensatérias ambientais, nos termos da legislagao
vigente; a celebracao de convénios e termos de cooperacdo com entidades publicas ou
privadas; e parcerias com organismos nacionais e internacionais dedicados ao meio ambi-

ente e ao desenvolvimento juvenil.

[Il. O curso de capacitagdo do Programa “Guardides da Natureza” sera estruturado priori-
tariamente com recursos humanos ja disponiveis na rede municipal, buscando minimizar

despesas e garantir economicidade.

IV. O Plano de Revitalizagdo devera contemplar estimativa de impacto financeiro, apre-
sentada anualmente junto a Lei Orgamentaria Anual (LOA), sem prejuizo a responsabili-

dade fiscal.
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Art. 8°. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias, definindo
os critérios detalhados para a selegéo, capacitagdo e a prioridade de contratagéo da

juventude no Programa "Guardites da Natureza".

Art. 9°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Nova Lima/MG, 02 de dezembro de 2025

THIAGO FELIPE DE ALMEIDA

Vereador da Camara Municipal de Nova Lima
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JUSTIFICATIVA
O presente Projeto de Lei foi elaborado pelos alunos da Escola Josefina Wanderley Azeredo
que se sagrou vencedor no @mbito do programa Camara nas Escolas, os vereadores jovens
Eduarda Peixoto Dantas, Miguel Leonardo Braz Vicente e Yasmin da Silva Ferreira. O Projeto
de Lei nasce da avaliagédo dos vereadores jovens da necessidade de aproximar a juventude
de Nova Lima de seu patriménio natural e transformar trilhas, cachoeiras e unidades de

conservagao em espagos seguros de convivéncia, lazer e oportunidades.

A falta de infraestrutura adequada, o dificil acesso e o gerenciamento insuficiente desses
ambientes tém afastado os jovens de praticas saudaveis, contribuido para o sedentarismo e
agravado problemas de salde mental, cuja incidéncia cresce de forma alarmante entre
adolescentes e jovens. Além disso, a desconexdo com a natureza reduz o interesse pela
conservagédo ambiental e limita o acesso a oportunidades de qualificagdo em areas como o

ecoturismo.

O projeto foi construido a partir de escutas com estudantes e liderangas escolares, além da
analise de dados do IBGE e das diretrizes do SNUC, evidenciando a necessidade de
revitalizagéo desses espacos e da criagdo de politicas publicas que integrem conservagao

ambiental, inclusdo social e desenvolvimento juvenil.

A proposta prevé a revitalizagdo das areas naturais e a criagdo do programa Guardides da
Natureza, que capacitara jovens como Guias de Ecoturismo e Monitores Socioambientais,
fortalecendo a participagéo juvenil, a geragéo de oportunidades e o cuidado continuo com o

meio ambiente.

Dessa forma, o Projeto de Lei promove salde, pertencimento, qualificagao profissional e
sustentabilidade, reafirmando o compromisso do municipio de Nova Lima com sua juventude

e com a protegédo responsavel de suas riquezas naturais.

A integra do projeto de Lei e dos anexos que os acompanharam, serao integrados ao corpo
do presente projeto de lei para devida avaliagdo das comissoes permanentes e apresentacao

de emendas parlamentares, integrando o processo de aprendizagem dos alunos.
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ANEXO | — JUSTIFICATIVA ORIGINAL DOS VEREADORES
JOVENS

O presente Projeto de Lei nasce da necessidade urgente de reconectar a juventude de
Nova Lima ao seu valioso patriménio natural, transformando as trilhas, cachoeiras e
unidades de conservacédo em espacgos de desenvolvimento humano, social e econémico.
Embora o municipio seja reconhecido por sua riqueza ambiental, a precariedade da
infraestrutura, a baixa acessibilidade e o gerenciamento inadequado desses espagos tém

limitado seu potencial e impactado diretamente a qualidade de vida da populagéo jovem.

O quadro social atual demanda atengao:

|. Espagos naturais mal gerenciados e de dificil acesso tornam-se, frequentemente, ambi-
entes de risco social, propicios a incidéncia de uso de substancias ilicitas, marginalizando

a juventude e afastando-a de oportunidades construtivas.

. A falta de acesso a espagos publicos de lazer de qualidade contribui para o aumento do
sedentarismo e para a elevagao alarmante dos indicadores de transtornos mentais entre os
jovens, situagdes que o contato com a natureza & comprovadamente capaz de mitigar. Tal
capacidade é evidenciada por revisdes especializadas, como a do Grupo de Trabalho de
Especialistas EKLIPSE, em seu relatorio "Green and blue spaces and mental health: new
evidence and perspectives for action", que demonstrou a relagao globalmente positiva entre
espacos verdes e azuis e a salude mental, conforme as recomendacdes da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS).

Ill. A desconexdao com o meio ambiente resulta em desinteresse pela conservagao e na

perda de oportunidades de profissionalizagao ligadas ao crescente setor do ecoturismo.

O aumento alarmante de casos de ansiedade entre criancas e adolescentes tem sido uma
das principais preocupacdes nos Ultimos anos. Entre 2014 e 2024, o atendimento a criangas
de 10 a 14 anos no Sistema Unico de Saude (SUS) aumentou quase 2.500%, e entre os
jovens de 15 a 19 anos, o indice é ainda mais expressivo, alcangando 3.300%. Esse
crescimento € um reflexo de uma série de fatores, incluindo o impacto da pandemia de

covid-19 e o crescente uso de dispositivos eletrénicos.
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A essa crise de salide mental soma-se um grave problema de salde fisica: o sedentarismo.
Cerca de 84% dos jovens brasileiros sdo sedentarios, e isso € um perigo silencioso
(RIBEIRO, 2025). A inatividade fisica, que é tanto causa quanto consequéncia da
ansiedade e do tempo excessivo de tela, agrava o quadro geral, elevando o risco de

doencas crénicas e deteriorando ainda mais a salde mental dessa populagéo.

Ao longo do processo de construgédo deste projeto, realizamos escutas ativas com jovens
da comunidade, alunos e liderangas escolares. A partir desse dialogo, foi possivel identificar
com clareza as necessidades mais urgentes, além de compreender como a auséncia de
infraestrutura, lazer seguro e oportunidades de qualificagdo impactam diretamente a vida

dos jovens de Nova Lima.

Ademais, também utilizamos e nos baseamos em dados do IBGE para:

I. Compreender as informagdes sobre recursos naturais; monitoramento ambiental; unida-
des de conservacao da natureza; desenvolvimento sustentavel; e gestéo e politica ambien-

tais, entre outros aspectos.

Il. Analise das atividades turisticas.

lll. Compreender as informagées sobre os habitos e as praticas culturais, esportivas e re-

creativas da populagao brasileira.

IV. Compreender as informagdes sobre saude, com foco na analise dos dados estatisticos

sobre o sedentarismo e a satide mental da populagao brasileira, dando énfase aos jovens.

De modo igual, apoiamo-nos no SNUC (Sistema Nacional de Unidades de Conservagéo da
Natureza). O SNUC ¢é o principal instrumento de preservagdo ambiental no Brasil. Criado
pela Lei n° 9.985, de 2000, ele define como as areas protegidas devem ser criadas,
administradas e utilizadas de forma sustentavel em todo o pais. Seu proposito & preservar
a biodiversidade e garantir que os recursos naturais sejam usados com responsabilidade.
Mais do que um conjunto de regras, o SNUC organiza as Unidades de Conservagao
brasileiras e orienta como cada uma deve ser cuidada, assegurando a protegédo dos
ecossistemas e incentivando praticas que conciliam conservagdo e desenvolvimento

sustentavel.
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Com base nisso, propomos a revitalizacao integral das areas de atragdes naturais como
uma politica publica de triplo impacto, centrada na inclusdo e no desenvolvimento da

juventude:

A criagéo de trilhas seguras e espagos de convivéncia atrai o jovem para atividades fisicas
e terapéuticas ao ar livre, combatendo o sedentarismo e oferecendo um escudo social

contra o uso de drogas e a ociosidade.

I. A instituicdo do Programa "Guardiées da Natureza" ira capacitar e certificar jovens resi-
dentes como Guias de Ecoturismo e Monitores Socioambientais. Isso garante uma via pro-
fissional em sintonia com a vocagao do municipio e os coloca como agentes centrais na

gestao e conservacao do patriménio.

[I. O envolvimento direto dos jovens, por meio da capacitagao, transforma-os em multipli-
cadores da conscientizagao ambiental. Eles serdo responsaveis por monitorar a integridade
das trilhas e das unidades de conservagao e garantir a sustentabilidade a longo prazo dos

atrativos naturais.

No que se refere ao aspecto orgamentario, esta proposta foi elaborada com
responsabilidade e dentro dos limites financeiros do Municipio. As ac¢des previstas serdo
executadas com as dotagdes ja existentes nas secretarias envolvidas, evitando a criagdo
de despesas continuas. O projeto também autoriza o uso de fontes complementares, como
medidas compensatorias ambientais, convénios e parcerias com entidades publicas,
privadas e organismos voltados ao meio ambiente e ao desenvolvimento da juventude,
ampliando as possibilidades de financiamento sem sobrecarregar o or¢camento. Sempre
que possivel, o curso do Programa “Guardiées da Natureza” utilizara profissionais ja
disponiveis na rede municipal, garantindo economia. Por fim, o Plano de Revitalizagéo
devera apresentar anualmente sua estimativa de impacto financeiro na LOA, assegurando

transparéncia e responsabilidade fiscal.

Diante do exposto, esta proposta reafirma o compromisso do Municipio de Nova Lima com
a protecdo das areas naturais e com a valorizagédo da juventude. Ao alinhar a revitalizagao
ambiental a formagao profissional e ao desenvolvimento sustentavel, o Projeto de Lei
promove um futuro mais equilibrado, humano e inclusivo. A participacao dos jovens, como

protagonistas naturais desse processo, torna-se fundamental para garantir a preservagao
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dos nossos recursos e para impulsionar um novo ciclo de oportunidades, pertencimento e

cuidado com a cidade.
Nova Lima, 18 de novembro de 2025

Vereadores Jovens
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ANEXO I

As imagens anexas retratam um trecho da trilha da Estrada Real, localizado no bairro
Honorio Bicalho. O material fotografico destaca a ma conservagéo das nascentes presentes
na area, bem como a existéncia de curvas acentuadas e perigosas que carecem de

protecdes (guarda-corpos/muretas) para prevenir quedas.
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ANEXO IV

As imagens anexas documentam as condigdes da trilha no Agude de Matozinhos, no bairro

Hondrio Bicalho, destacando as seguintes deficiéncias de infraestrutura e seguranca:

|, N&o ha guarda-corpos ou barreiras de prote¢ao ao longo da trilha, elevando o risco
de quedas.

ll. A presenca de pedras na base e a dimenséo excessivamente estreita da trilha
comprometem a seguranca.

. A reduzida largura da passagem impede a circulagao simulténea de pessoas.
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ANEXO V

As imagens anexas documentam a trilha que conduz ao Pogo Azuldo, no Bairro Honorio

Bicalho. O material fotografico destaca sérios problemas de seguranga e manutengao:

I.  Atrilha apresenta superficies irregulares e precarias, dificultando a progressao se-
gura dos usuarios.
[I. O acesso final até o pogo é feito por uma descida acentuada e perigosa que carece

de infraestrutura de apoio (como degraus e corrimaos).
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ANEXO VI

A titulo de comparacgdo, apresentam-se imagens do Parque Ecolégico Rego dos
Carrapatos, cuja estrutura é notavelmente ampla e segura. Destaca-se a presenga de
passagens largas, guarda-corpos que previnem quedas em desniveis elevados, aparelhos
de exercicio fisico de acesso universal, e uma placa que detalha a historia do parque,

complementada por setas indicativas para cada ponto de interesse.
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